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VIII Liceum Ogodlnoksztalcacego im. Adama Mickiewicza w Poznaniu

w okresie pandemii w roku szkolnym 2021/2022

PODSTAWA PRAWNA

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r. zmieniajace

rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach
i placowkach (DzU 2020 p.1386)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 17 sierpnia 2021 r. zmieniajace rozporzadzenie
w sprawie szczegélnych rozwigzan w okresie ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu
o$wiaty w zwiazku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19.

WARIANTY FUNKCJONOWANIA SZKOLY W  OKRESIE PANDEMII
W SYTUACJI WYSTAPIENIA ZAKAZENIA NA OKRESLONYM TERENIE

Wariant A — tradycyjna forma ksztalcenia
W szkole funkcjonuje tradycyjne ksztatcenie. Obowiazuja wytyczne GIS, MZ i MEN dla szkot
1 placowek o§wiatowych.

W przypadku = wystapienia  zagrozenia  epidemiologicznego  dyrektor  szkoty,
po uzyskaniu pozytywnej opinii Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
1 za zgodg organu prowadzacego, bedzie mogl czgsciowo lub w catosci zawiesi¢ stacjonarng prace
szkot i placowek. Wowcezas dopuszczalne bedg dwa warianty ksztatcenia: B i C.

Wariant B — mieszana forma ksztalcenia (hybrydowa)

Dyrektor bedzie mogt zawiesi¢ zajecia klasy lub calej szkoly w zakresie wszystkich lub
poszczegoOlnych zaje¢ 1 prowadzi¢ ksztalcenie na odlegtos¢ (zdalne). Bedzie to zalezalo
od sytuacji epidemicznej w szkole.

Decyzje podejmie dyrektor po uzyskaniu zgody organu prowadzacego 1 otrzymaniu pozytywnej
opinii Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego. Opinie te bedzie mozna — z uwagi na
konieczno$¢ podejmowania szybkiej decyzji — uzyska¢ pisemnie, ustnie, za pomocg maila,
telefonu.

Wariant C — ksztalcenie zdalne

Dyrektor szkoly podejmuje decyzje o zawieszeniu zaje¢ stacjonarnych na okreslony czas
1 wprowadzeniu w calej szkole ksztalcenia na odleglo$¢ (edukacji zdalnej). Konieczna bedzie
w tym przypadku zgoda organu prowadzacego 1 pozytywna opinia Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego.
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Do szkoty mogg przychodzi¢ jedynie osoby (nauczyciele, uczniowie, pracownicy
niepedagogiczni, osoby trzecie) zdrowe, bez objawow chorobowych sugerujacych
infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie.

W miar¢ mozliwosci ogranicza si¢ przebywanie w szkole oséb z zewnatrz
do niezbednego minimum (obowigzuje je stosowanie srodkow ochronnych: ostona ust
1 nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoby bez objawow
chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych) i w wyznaczonych obszarach.

Osoby z zewnatrz wchodzace do szkoty zobowigzane sa do podania imienia, nazwiska
oraz telefonu kontaktowego celem wpisania do ksiegi wej$¢ znajdujacej si¢ w portierni.

Przy wejsciu do budynku szkoly zostaje zamieszczona informacja 0 obowiagzku
dezynfekowania rak oraz instrukcja uzycia $rodka dezynfekujacego. Wszystkim
wchodzacym do budynku szkoly umozliwia si¢ skorzystanie z ptynu do dezynfekcji rak.

Nalezy bezwzglednie przestrzega¢ podstawowych zasad higieny: czg¢stego mycia rak,
zastaniania twarzy podczas kichania i kaszlu, unikania dotykania oczu, nosa i ust,
obowigzkowego zakrywania ust i nosa przez osoby trzecie przychodzace do szkoty,
regularnego czyszczenia pomieszczen.

Na terenie szkoly w przestrzeni wspdlnej (korytarze, sekretariat, toalety, szatnia, bufet)
wymagane jest noszenie przez ucznidow i pracownikow szkoty oston nosa
i twarzy.

Podczas lekcji nie ma obowigzku noszenia maseczek lub przytbic przez ucznidw
i nauczycieli.

W sali odleglosci migdzy stanowiskami dla ucznidw powinny wynosi¢ w miar¢
mozliwos$ci min. 1,5 m.

W miare¢ mozliwosci zaleca si¢ takg organizacje¢ pracy i jej koordynacje, ktoéra umozliwi
zachowanie dystansu mi¢dzy osobami przebywajacymi na terenie szkoty.

Lekcje w poszczegolnych klasach w okreslonym dniu odbywaja si¢ zasadniczo

w jednej sali lekcyjnej, z wyjatkiem lekcji wychowania fizycznego oraz lekcji
z podzialem na grupe.

. W szkole wyznaczone sg ciggi komunikacyjne, odpowiednio do wskazanych sal.
12.

Przedmioty 1 sprzety znajdujace si¢ w sali, ktorych nie mozna skutecznie umy¢, upraé
lub dezynfekowa¢, nalezy usung¢ lub uniemozliwi¢ do nich dostep. Przybory
do ¢wiczen (pikki, skakanki, obrecze, kijki itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ nalezy
czysci¢ lub dezynfekowac.

Uczen posiada wlasne przybory i podreczniki, ktore w czasie zaje¢ moga znajdowad
si¢ na stoliku szkolnym ucznia, w torbie. Uczniowie nie powinni wymienia¢ si¢
przyborami szkolnymi miedzy soba.

W sali gimnastycznej uzywany sprz¢t sportowy oraz podtoga powinny zosta¢ umyte
detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu zaje¢, a w miar¢ mozliwosci
po kazdych zajeciach.

Nalezy wietrzy¢ sale, czesci wspolne (korytarze) co najmniej raz na godzing, w czasie
przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zaj¢c.
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Zaleca si¢ korzystanie przez ucznidow z boiska szkolnego oraz pobyt na §wiezym
powietrzu na terenie szkoly, w tym w czasie przerw.

Obowiazuje bezwzgledny zakaz opuszczania przez uczniow terenu szkoly,
z wyjatkiem przejScia na ul. Garbary do sali gimnastycznej lub psychologa/pedagoga.

Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktérych
nie mozna zachowa¢ dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe. W miare
mozliwos$ci zajecia sportowe nalezy przeprowadzaé na otwartym powietrzu.

Dostepne sg dwie szatnie w przyziemiu, w ktorych z zachowaniem dystansu uczniowie
odwieszaja odziez wierzchnig. Przed wejsciem obowigzuje dezynfekcja rak. Dopuszcza
si¢ odwieszanie okry¢ wierzchnich w sali.

Obowiazuja nowe zasady korzystania z biblioteki szkolnej, uwzgledniajace konieczny
okres 48 — 72 godz. kwarantanny dla ksigzek i innych materiatdow przechowywanych
w bibliotekach.

W miar¢ mozliwosci dla pracownikéw powyzej 60. roku zycia lub z istotnymi
problemami zdrowotnymi, ktore zaliczaja ich do grupy tzw. podwyzszonego ryzyka,
stosuje si¢ rozwigzania minimalizujace ryzyko zakazenia (np. nieangazowanie
w dyzury podczas przerw miedzylekcyjnych).

Ze wzgledu na ryzyko zakazenia rekomendowany jest ograniczony kontakt nauczycieli
i pracownikéw administracji i obstugi z rodzicami i opiekunami prawnymi oraz innymi
osobami.

Rady pedagogiczne organizowane sa w auli z zachowaniem rezimu sanitarnego,
dopuszcza si¢ mozliwos$¢ realizacji rad pedagogicznych z wykorzystaniem technik
multimedialnych.

Zaleca si¢ zdalne formy komunikacji, m.in. mailing, telefon, dziennik elektroniczny itp.
Za pomocg zdalnych form komunikacji organizuje si¢ roéwniez zebrania
z rodzicami oraz spotkania w sprawach wychowawczych i dydaktycznych uczniow.

Przyjmuje si¢ elektroniczng droge kontaktu rodzicow z dyrektorem, wicedyrektorami,
wychowawcami i innymi nauczycielami; forma bezposrednia - tylko po wczesniejszym,
telefonicznym umowieniu w sekretariacie szkoty.

W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoly nalezy
stosowac si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego. Nalezy
ustali¢ list¢ 0sob przebywajacych w tym samym czasie w czgsci/cze$ciach podmiotu,
w ktorych przebywata osoba podejrzana o zakazenie 1 zalecenie stosowania si¢
do wytycznych Gléwnego Inspektora Sanitarnego dostgpnych na stronie
https://www.gov.pl/web/koronawirus/ oraz https://gis.gov.pl/ odnoszgcych sie do 0sob,
ktore mialy kontakt z zakazonym.

Zostaje wydzielone oznaczone pomieszczenie, zwane izolatorium, w budynku biblioteki
(toaleta dla niepetnosprawnych), w ktorym bedzie mozna odizolowaé osobe¢
w przypadku zaobserwowania objawow chorobowych.


https://www.gov.pl/web/koronawirus/

HIGIENA, CZYSZCZENIE I DEZYNFEKCJA POMIESZCZEN | POWIERZCHNI

1.

Przy wejsciu glbwnym umieszczone zostajg numery telefonéw do wtasciwej miejscowo
powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddzialu zakaznego szpitala i shuzb
medycznych.

Wszystkie osoby wchodzace do szkoty majg obowigzek dezynfekcji dioni lub zatozenia
rekawiczek ochronnych, zakrycia ust oraz nosa i nieprzekraczania obowigzujgcych stref
przebywania.

Obowigzuje monitoring codziennych prac porzadkowych w specjalnym wykazie,
ze szczegolnym uwzglednieniem utrzymywania w czystosci sal zaje¢, pomieszczen
sanitarnohigienicznych, ciggdw  komunikacyjnych, dezynfekcji  powierzchni
dotykowych — porgczy, klamek i powierzchni ptaskich.

Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy $cisle przestrzega¢ zalecen producenta
znajdujacych si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest S$ciste
przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen
i przedmiotow, tak aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparow Srodkdéw
stuzacych do dezynfekcji.

Na wszystkich korytarzach, we wszystkich budynkach szkoly, przy wejéciu na klatke
schodowa na kazdym pietrze 1 przed kazdym z pomieszczen znajduja si¢ dozowniki
z ptynem do dezynfekcji rak dla ucznidéw i pracownikow szkoty.

W kazdej sali lekcyjnej na biurku nauczyciela znajduje si¢ dozownik z pltynem
do dezynfekcji rak.

Zobowigzuje si¢ personel sprzatajacy do regularnego sprawdzania stanu pojemnikow
Z ptynem i uzupehiania go w razie potrzeby.

POSTEPOWANIE W PRZYPADKU PODEJRZENIA ZAKAZENIA U UCZNIA
LUB PRACOWNIKA SZKOLY
1.

W przypadku stwierdzenia objawow chorobowych u ucznia sekretariat szkoty kontaktuje
si¢ z rodzicami (opiekunami prawnymi) w celu odebrania przez nich ucznia ze szkoty.
Podczas oczekiwania na przyjazd rodzicow (opiekunéw prawnych) uczen przebywa w
izolatorium pod opieka pracownika szkoty wyznaczonego przez dyrektora.

W przypadku zastabnigcia ucznia z objawami, nalezy niezwtocznie powiadomi¢ dyrekcje
szkoty, zawezwac pogotowie, a pozostalych uczniow przeprowadzi¢ na korytarz.

. W przypadku stwierdzenia objawow chorobowych u pracownika szkoty zostaje on

odizolowany i w miar¢ mozliwos$ci kontaktuje si¢ telefonicznie z lekarzem podstawowej
opieki zdrowotnej, aby uzyskac teleporad¢ medyczna.

Do pracy przychodza wylacznie osoby zdrowe bez objawdéw chorobowych sugerujacych
infekcje goérnych droég oddechowych, bez temperatury oraz gdy domownicy nie
przebywaja na kwarantannie lub w izolacji.

W miar¢ mozliwosci organizuje si¢ prace minimalizujaca ryzyko zakazenia 0sobom
z grupy ryzyka, w tym po 60. roku zycia.



6. Pracownicy szkoty, w tym nauczyciele, pracownicy administracji i obstugi, sa
poinformowani, ze W przypadku wystgpienia niepokojacych objawow choroby zakazne;j
powinni pozosta¢ w domu i skontaktowa¢ si¢ telefonicznie z lekarzem podstawowe;j
opieki zdrowotnej, aby uzyskac¢ teleporad¢ medyczna, a w razie pogarszania si¢ stanu
zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowaé, ze moga by¢ zakazeni
koronawirusem.

7. Obszar, w ktorym poruszal si¢ i przebywal pracownik lub uczen z infekcja drog
oddechowych, bezzwtocznie nalezy podda¢ gruntownemu sprzataniu, zgodnie
z funkcjonujagcymi w podmiocie procedurami oraz zdezynfekowaé powierzchnie
dotykowe (klamki, porgcze, uchwyty itp.) oraz zastosowaé si¢ do indywidualnych
zalecen wydanych przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

8. Nauczyciel przebywajacy na kwarantannie moze wykonywaé prace wylacznie
w miejscu kwarantanny, na zasadach okreslonych przez dyrektora szkoty. Kwarantanna
nie oznacza niezdolnosci do pracy w rozumieniu art. 6 ust. 1 ustawy z 25 czerwca 1999r.
o s$wiadczeniach pienieznych z ubezpieczenia spotecznego w razie choroby
i macierzynstwa, lecz stanowi niemozno$¢ wykonywania pracy w okreslony sposob.

9. W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty stosuje si¢
zalecenia Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego.

Opracowano na podstawie komunikatu MEN.

POSTANOWIENIA SZCZEGOLOWE

Korzystanie z biblioteki szkolnej

1. W widocznym miejscu, np. przed wejsciem, umieszczona zostaje informacja
0 maksymalnej liczbie odwiedzajacych, mogacych jednoczes$nie przebywad
W bibliotece szkolnej. By umozliwi¢ zachowanie odpowiedniego dystansu spotecznego,
maksymalna liczba odwiedzajacych bibliotekg zostaje ograniczona do 10 osob.

2. Ogranicza si¢ uzytkowanie ksiegozbioru w wolnym dostepie. Organizacje¢ trybu pracy
biblioteki dostosowuje si¢ do przepisow obowigzujacych w czasie pandemii.

3. Bibliotekarz wykonuje cze$¢ obowigzkow zdalnie. Bibliotekarz przyjmuje i potwierdza
rezerwacje ksigzki za pomocg programu MOL NET+. Pytania i prosby o udzielenie
informacji czytelnicy przesytaja na adres mailowy. (biblioteka@I108.poznan.pl)

4. Czytelnikom udostepnia si¢ kontakt mailowy (biblioteka@lo8.poznan.pl), by mogli
kierowa¢ pytania o ksigzki lub poprosi¢ o wyjasnienie spraw zwigzanych
Z wypozyczaniem.

5. W widocznym miejscu umieszczona jest informacja o maksymalnej liczbie oséob, ktore
moga przebywaé w czytelni oraz miejscach siedzacych wylaczonych z uzytkowania.


https://www.gov.pl/web/edukacja/bezpieczny-powrot-do-szkol-dzialania-men-w-organizacji-roku-szkolnego-20202021-w-warunkach-epidemii
mailto:biblioteka@lo8.poznan.pl
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W czasie, gdy czytelnia jest otwarta dla uzytkownikéw, wietrzone sg pomieszczenia
oraz dezynfekowane blaty, podtogi, klamki 1 klawiatury.

Po przyjeciu ksigzek od uzytkownika blat, na ktorym lezaty, jest kazdorazowo
dezynfekowany.

Okres kwarantanny dla ksigzek i innych materiatow zwracanych do biblioteki wynosi:
72 godziny (trzy doby) dla materiatow plastikowych (np. oktadki ksigzek, ptyty itp.),
48 godziny (jedna doba) dla materiatow papierowych.

Kwarantannie podlegaja wszystkie wypozyczane materiaty biblioteczne, rowniez
czasopisma.

Przyjete ksiazki zostaja odlozone na wydzielone potki lub na wyznaczony regat
w magazynie. Odizolowane egzemplarze bibliotekarz oznacza data zwrotu 1 wylacza
Z wypozyczania do czasu zakonczenia kwarantanny (do 4 dni). Po tym okresie materiaty
sa ponownie wiaczane do uzytkowania.

Przez caly czas pracy z materiatami bibliotecznymi bibliotekarz nosi rgkawiczki.

Egzemplarzy zwracanych do biblioteki nie wolno dezynfekowaé preparatami
dezynfekcyjnymi, ktorych bazg sg detergenty i alkohol.

Przynoszone przez czytelnikow ksigzki s3 odkladane na specjalnie do tego
przygotowany stot, z ktorego bibliotekarz osobiscie je odbiera. Po wizycie czytelnika
blat zostaje zdezynfekowany.

Zwracane ksigzki mozna umieszcza¢ w tym samym pomieszczeniu, w ktorym znajduja
si¢ ksigzki do wypozyczenia, w sytuacji, gdy nie ma innej mozliwosci ich
przechowywania. Dostep do tego miejsca maja tylko pracownicy biblioteki, ktorych
upowazniono wczesniej, a miejsce to jest odpowiednio oznaczone. Zwracane
egzemplarze moga by¢ przechowywane w pudtach i torbach, mozna rowniez je ustawiac
na podtodze w okreslonym miejscu.

Jezeli okladka foliowa ksigzki ma przybrudzenia, wskazane jest usunigcie takiej
oktadki. Po zakonczeniu kwarantanny ksigzke mozna ponownie obtozy¢ oktadka
foliowg - czynno$¢ ta nie jest rekomendowana przed odtozeniem ksigzki
na kwarantanne, gdyz nalezy ograniczy¢ do minimum kontakt pracownikow biblioteki
ze zwracanym egzemplarzem.
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Lekcje wychowania fizycznego

W pierwszych tygodniach/miesigcach nauki zajecia odbywaja si¢ w miar¢ mozliwosci
w terenie, np. marszobiegi, nordic walking (obowigzkowo w r¢kawiczkach), lekka
atletyka, ¢wiczenia z pitkami, np. doskonalenie techniki odbi¢ (jedna pitka na jednego
ucznia).

Zajecia w matej sali gimnastycznej obejmujg ¢wiczenia rozciggajace, ¢wiczenia sitowe
bez sprzgtu, taniec itp.

Zajecia w duzej sali obejmujg ¢wiczenia i gry o zmniejszonym kontakcie, np. pitka
siatkowa przy uzyciu jednej pitki w odst¢gpach 1,5-metrowych oraz ¢wiczenia
rozgrzewajace z zachowaniem odpowiedniego dystansu.

Zajecia w silowni odbywaja si¢ z wykorzystaniem sprzg¢tu - stanowiska sa
dezynfekowane przed zajg¢ciami i po nich.

Sale wietrzone sa po zajgciach oraz w miar¢ mozliwosci podczas wykonywania
¢wiczen.

W przypadku mato liczebnych grup uczniowie korzystaja z szatni z zachowaniem
rezimu sanitarnego.

W pietrowym budynku na dziedzincu szkoly grupa majaca zajecia w duzej sali korzysta
z szatni na pigtrze, a grupa z sitowni i sali fitness z szatni na parterze.

Wskazane jest, aby w dniu planowanych lekcji wychowania fizycznego uczniowie
przychodzili do szkoly ubrani w swobodne, polsportowe/sportowe stroje
i w wygodnym obuwiu.

Zwolnienia z lekcji wychowania fizycznego przekazywane s3 wylacznie w formie
elektronicznej.

Podczas wszystkich zaje¢ wychowania fizycznego obowigzuje dyscyplina oraz
dystans spoleczny.

Oceng¢ ucznia dostosowuje si¢ do dynamicznie zmieniajacej si¢ sytuacji
epidemiologicznej. Przy ocenie uwzglednia sie:

- udziat w lekcji

- przestrzeganie zasad BHP - §wiadoma odpowiedzialno$¢ za siebie i innych

- prezentacje¢ z zakresu wychowania zdrowotnego

- indywidualne ¢wiczenia, np. z pitkami, skakankami itp.

- indywidualng aktywnos¢ fizyczna

- wiadomosci teoretyczne dotyczace zagadnien zwigzanych z roznymi dyscyplinami
sportu.



